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Il Centro Sportivo Italiano presenta il progetto:
L’isola che non ¢’

Campus estivo sportivo-culturale per l'estate 2025

L'Ente promotore "Il Centro Sportivo Italiano” ¢ un ente di promozione sportiva riconosciuto dal
Comitato Olimpico Nazionale Italiano (CONI), un'associazione senza scopo di lucro fondata sul
volontariato. Inoltre, ¢ riconosciuto dal Ministero degli Interni come Ente Nazionale con finalita
assistenziali ed ¢ iscritto nel registro Nazionale delle Associazioni di Promozione Sociale presso il

Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali.

Il nostro entusiasmo nel proporre nuovamente questa iniziativa ¢ alimentato dai numerosi successi
ottenuti nelle edizioni precedenti, dai quali emerge una chiara consapevolezza dei benefici che
un’iniziativa di questo tipo puo portare al territorio biellese. Quella che presentiamo oggi ¢ I'ottava
edizione del nostro campus, ma la nostra esperienza come gruppo di animazione risale a molti anni

fa, sin da quando siamo attivi nel quartiere San Paolo-Masarone-Villaggio Sportivo.

In particolare, il campus ha avuto luogo per sei anni presso la splendida location del Piazzo, e
successivamente per due anni nella scuola elementare del Borgonuovo, dove abbiamo avuto modo
di affinare le nostre proposte e creare un ambiente che ha saputo raccogliere consensi e
apprezzamenti da parte delle famiglie e dei partecipanti. Ogni edizione ha rappresentato un passo in
avanti nel migliorare e arricchire I'esperienza dei bambini, ed ¢ con questo spirito di crescita che ci

apprestiamo a vivere questa nuova edizione.

Con oltre vent'anni di esperienza nel settore la nostra squadra ¢ capitanata dalla maestra Debora
Erme e possiamo affermare con certezza che l'organizzazione di un campus estivo rappresenta una
vera e propria opportunitd di crescita per i bambini, grazie ad un servizio serio e altamente
professionale. La nostra proposta di quest’anno prevede una struttura scolastica rinnovata, che non
solo risponde alle esigenze logistiche, ma favorisce anche un maggiore grado di inclusione,
permettendo di applicare al meglio le competenze acquisite in questi anni per garantire ai bambini

un'esperienza ludica, educativa e innovativa.

Il nostro staft ¢ composto da giovani di circa 20 anni, tutti con una solida esperienza nel campo
dell'animazione. Hanno infatti iniziato il loro percorso come animatori, condividendo lo spirito e i
valori del Centro Sportivo Italiano. Dopo aver maturato un'importante esperienza come

ajuto-animatori, hanno proseguito il loro sviluppo professionale conseguendo il brevetto di



istruttori sportivi CSI. Questa formazione continua, unita alla passione per leducazione e
Iinclusione, permette loro di offrire un servizio di altissima qualitd, garantendo sicurezza e

competenza in ogni attivita proposta.
Nucleo del progetto

Il progetto nasce con il nome “ [Zsola che non ¢’¢”, con diretto riferimento all’isola fantasiosa in cui
vive Peter Pan, perché I'idea ¢ quella di far accedere i bambini in un luogo dove possano ritrovare
lessenza di divertirsi in qualunque modo ed essere liberi, sempre con la massima sicurezza; ogni
anno il centro estivo ha una tema, che ne influenza 'estetica, le dinamiche e anche le attivita
straordinarie; il divertimento non ¢ mai fine a se stesso, ha sempre una seconda finalita: culturale,
educativa, sportiva; le attivita sono di diverse tipologie, ci sono momenti in cui proponiamo giochi
organizzati da noi, che tendenzialmente sono giochi a squadra che includono tutti i bambini e sono
fatti apposta per garantire il divertimento per ogni eta; ci sono dei momenti di gioco libero, in cui
viene chiesto ai bambini che attivita preferiscono svolgere e ci adeguiamo in base alle preferenze, in
questi momenti il bambino ¢ libero di fare cio che vuole, ma ¢ sempre garantita la partecipazione e
supervisione dell'animatore; altre volte volte vengono proposti dei laboratori tematizzati, che
coinvolgono le doti artistiche dei bambini nel disegnare, modellare, costruire e tanto altro. Il centro
estivo inizierd il 23 giugno 2025 e terminera I'8 agosto 2025. Tuttavia, come Centro Sportivo
Italiano, siamo disponibili a far partire il campus gia il 16 giugno 2025. In tal caso, sarebbe
necessario l'uso della scuola elementare di Gaglianico, poiché non disponiamo di una sede privata.
L'accoglienza dei bambini inizia dalle 7:30 alle 9:30, segue lo svolgimento della giornata con

conclusione alle 17:30, momento in cui i genitori potranno ritirare i propri figli.




Proposte educative

Le attivita proposte interagiscono in area sportiva e culturale e si alternano anche a momenti
destrutturati e casuali dove il bambino ritrova il piacere di divertirsi in modo spontaneo, se pur

sotto l'occhio vigile dell’adulto.

Ambito sportivo:

Educare attraverso lo sport non ¢ solo uno slogan per il Centro Sportivo Italiano (CSI), ma una
filosofia che si traduce in un'esperienza concreta: uno sport aperto a tutti, che offre ai partecipanti
opportunita reali di crescita personale e di miglioramento della qualita della vita. Il CSI promuove
una pratica sportiva associativa libera, fondata sui valori della persona e della partecipazione attiva
alla comunita. Per noi, lo sport ¢ prima di tutto gioco, educazione alla vita e benessere, sia per
Pindividuo che per la collettiviti. E proprio durante la pausa estiva che il CSI propone il suo
campus, dove lo sport diventa un momento di divertimento e scoperta, un'occasione per vivere
nuove esperienze in un contesto stimolante e coinvolgente. La scuola, circondata da un ampio
parco verde, ¢ la cornice perfetta per queste attivita, creando un ambiente sicuro, spazioso e ideale

per far crescere i partecipanti, stimolando il loro impegno e la loro passione.

Le attivitd proposte sono pensate per coinvolgere tutti, stimolare la creativita e favorire il lavoro di
squadra: giochi all’aperto, giochi tradizionali e divertenti, giochi di squadra ,pallavolo e minivolley,
basket e minibasket, calcio, pallamano, nuoto, walking ed escursioni, tennis da tavolo, tennis, danza,

atletica, rugby, yoga e pattinaggio su rotelle.
Ambito culturale:

Le attivita proposte nel nostro campus culturale, educativo ed espressivo sono pensate per offrire ai
partecipanti una vera e propria vacanza all’insegna del divertimento, dellapprendimento e del
rispetto delle esigenze di ogni bambino. L'obiettivo principale ¢ quello di creare un ambiente
stimolante, dove il sorriso e la crescita vanno di pari passo. Per raggiungere questo scopo, ci
avvaliamo della collaborazione di docenti qualificati, educatori professionisti e un team di animatori
sportivi esperti, tutti impegnati a garantire un'esperienza unica sotto ogni aspetto: ludico, educativo

e creativo.

La nostra metodologia educativa si fonda su due solide basi pedagogiche: l'animazione e la
pedagogia attiva. L'animazione ¢ un approccio che favorisce l'espressione delle risorse personali,

puntando sul lavoro in piccoli gruppi e sulle dinamiche relazionali. E I'animatore, con la sua



preparazione, a selezionare gli strumenti e le attivita pit idonee per stimolare il coinvolgimento
attivo di ogni bambino, garantendo un ruolo centrale per ciascuno nel gruppo. Per quanto
riguarda la pedagogia attiva, crediamo fermamente che “i bambini imparano attraverso il fare”.
Questo approccio permette loro di apprendere in modo pratico e immediato, incoraggiando la
comunicazione, il rafforzamento delle proprie conoscenze, I'ascolto reciproco, il rispetto delle
diversita e il rafforzamento delle relazioni sociali in un contesto spontaneo e naturale. Le attivita che
proponiamo sono pensate per stimolare la curiosita, la creativita e 'integrazione, tra cui: giochi
come la “caccia al tesoro”, giochi con specifici temi e ambientazioni, laboratori teatrali, laboratori

creativi manuali e di manipolazione, laboratori espressivi, laboratori di musica, assistenza per i

compiti delle vacanze estive e varie gite.




Giornata tipo

La programmazione tematizzata del centro estivo dell'anno scorso ¢ stata pensata per offrire ai
bambini un'esperienza coinvolgente e stimolante, attraverso attivita che ruotano attorno al tema
prescelto. Un esempio di questo approccio lo si puo vedere nel programma riportato qui di seguito,

dove la tematica delle leggende ¢ stata sviluppata con giochi, laboratori e attivita creative pensate per

suscitare curiosita e favorire la crescita dei partecipanti.

7-30-9.15

fAiccoglienza

9.30-9.40

9.40-10.00

Risveglio muscolare m

Merenda a carico delle famiglie

10.00-12.30

Laboratorio: lanterne fantasy W

12.30-13.30

PRANZO a carico del centro estivo

13.30-14.30

Compiti con Vaiuto degli animatori

14.30-16.30

Napoleone: gioco di movimento

16:30

Merenda a cura del centro estivo

17.00-17.30

Saluti e uscita:
see you tomorrow




Iniziative straordinarie

Il nostro centro estivo ¢ pronto a offrire ai bambini un'esperienza unica, ricca di attivita
entusiasmanti e coinvolgenti che stimolano la loro curiositd e li fanno divertire, imparare e

socializzare!

Una delle esperienze pitt emozionanti sara la caccia al tesoro in giro per la citta, un'avventura che
coinvolge non solo i partecipanti, ma anche i negozianti locali che daranno indizi e aiuteranno a
risolvere i misteri. I bambini si divertiranno a scoprire angoli nascosti della citta, imparando al

contempo a lavorare in squadra.

Inoltre, ogni settimana ci saranno due uscite in piscina, dove i piccoli potranno divertirsi tra tuffi,
giochi in acqua e momenti di relax sotto il sole, per rinfrescarsi durante le calde giornate estive. Ma
non finisce qui! Una delle escursioni pili attese sara la visita a Ondaland, il parco acquatico dove i

bambini potranno esplorare le numerose attrazioni e godersi ore di pura spensieratezza.

Le gite non si limitano solo a queste esperienze! Organizziamo anche visite presso fattorie didattiche,
dove i bambini potranno entrare in contatto con gli animali, scoprire come funziona la vita in

campagna e partecipare a laboratori creativi per capire meglio il mondo naturale e rurale.

Inoltre, grazie alla collaborazione con enti locali, offriamo esperienze uniche, come attivita di
pattinaggio a rotelle, laboratori musicali, giochi di gruppo e nuovi sport. I bambini avranno
l'opportunita di scoprire le risorse offerte dal territorio, rafforzando il loro senso di appartenenza e

partecipazione alla comunita.

E per chi ama il mistero e il brivido, #/ gioco del Cluedo sara una delle attivita pitt intriganti, in cui i
bambini dovranno risolvere un mistero coinvolgendo tutti i loro amici e usando logica, intuizione e

spirito di squadra per arrivare alla soluzione.

I nostro centro estivo ¢ pensato per oftrire un mix perfetto di divertimento, apprendimento e
socializzazione, con attivitd straordinarie che stimolano la creativita e favoriscono il lavoro di

squadra. Non vediamo I'ora di accompagnare i bambini in questa avventura estiva senza pari!



Destinatari dell’ offerta formativa

E proprio nella scelta dei destinatari di questo progetto che intendiamo distinguerci, offrendo ai
bambini e ragazzi dai 6 ai 14 anni un’opportunita unica di crescita e divertimento. Per coloro che
hanno frequentato il campus durante la scuola primaria e secondaria di primo grado, l'obiettivo ¢
quello di proseguire il loro percorso educativo con un programma formativo strutturato, che
consenta di sviluppare ulteriormente competenze e abilita. Anche per questa fascia di eta, I'estate
rappresenta il momento tanto atteso per staccare dalla routine scolastica, per divertirsi, esplorare e
socializzare senza le pressioni delle scadenze e dei compiti. Tuttavia, senza stimoli adeguati, questo
periodo di liberta puo facilmente trasformarsi in un tempo di noia o0 monotonia, specie in un’epoca
in cui la tecnologia rischia di soffocare la creativita e l'interazione genuina. Per alcuni adolescenti
puo diventare momento di solitudine, ed ¢ proprio in questo momento di crescita e di fragilita che
vogliamo garantire una continuita ai nostri ragazzi. Da questo proposito trae ispirazione il nome
artistico di tale campus “L’Isola che non c¢¢”.... inteso come luogo dove i ragazzi un po’ cresciuti

possono continuare a sognare in compagnia.

Per questo motivo, il nostro campus si propone come un luogo di crescita e di continuita per i
bambini e ragazzi, dove ogni momento ¢ pensato per stimolare la curiosita, la creativita e il gioco di
squadra. Un ambiente sicuro, dove allegria e il rispetto delle diversita favoriscono la formazione di
legami autentici. Il nostro obiettivo ¢, infatti, quello di far vivere ai partecipanti un’esperienza che
non sia solo ludica, ma anche educativa, in grado di farli crescere come individui e come membri di
una comunitd. In particolare, attraverso attivita e laboratori mirati, miriamo a rafforzare il loro
senso di responsabilitd, la capacita di relazionarsi e collaborare con gli altri, e a dare loro gli
strumenti per affrontare con serenita le sfide che li attendono nel loro percorso di crescita. I
campus rappresenta quindi un'opportunitd per i ragazzi dai 6 ai 14 anni di vivere un'estate
stimolante, lontano dalla noia, in un contesto che favorisce il gioco, I'apprendimento e la

socializzazione.



